
INSPIRACJE KSIĄŻKOWE
GRUDZIEŃ
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9

Praktyczna pozycja dla bardziej
zaawansowanych czytelników
poszukujących wewnętrznego
spokoju w działaniu w niespokojnym
świecie. Dowiemy się z niej, że za
umysłem jest coś jeszcze oraz jak
tam się znaleźć.*

*Książki wraz z opisami zaproponowali Uczestnicy X MKT podczas tworzenia wspólnego Kanonu Tutorskiego na XXI w.

Frank Kinslow
Beyond happiness

4,5 według oceniających
na Amazon

Lektura, która zmienia perspektywę
widzenia świata. Wracając do niej
co jakiś czas wciąż odkrywamy
nowe, ważne dla osobistego
wewnętrznego i duchowego
rozwoju treści.*

Anthony de Mello
Przebudzenie

4,8 według oceniających
na Amazon


